L e Siécle
des Emiettés

« Notre Sitcle, disait Jules Claretie, n'est pas celui des

' affaiblis, des anémiés, c’est celui des émicltés ».

Eh oui ! nous poursuivons trente-six choses & la fois. Nous
déployons une intelligence lumineuse, uhe activité débordante...
et nous ne réussissons jamais. Créez-vous un but dans la vie,
créez-vous-en un, de toute facon, mais tenez-vous y. Clest 12 le
premier précepte de Pelman. Lord Rothschild |'exprimait sous

une forte image, s'adressant au jeune Buxton. « Attachez-vous &

' une chose, jeune homme. Attachez-vous a votre brasserie et vous
serez le plus grand brasseur de Londres. Soyez a la fois et bras- |

| seur et banquier, et marchand, et manufacturier et vous serez

bientot sur la liste des faillis ». Si nos dilettante de France a la

| f{ois manufacturiers d’automobiles et de toiles, constructeurs de

maisons, banquiers, bien d'autres choses encore et par surcroit

députés, avaient suivi ce sage conseil, ils eussent évité de reten-

| tissantes faillites.

La concentration de l'effort est une loi de la nature. Par ua
sévere émondage, le jardinier canalise la séve de I'arbre en un.
ou deux branches vigoureuses et obtient les plus beaux fruits, au
lieu de la laisser s’éparpiller, impuissante, en une multitude de
brindilles. Tous, tant que nous sommes, nous n’'avons qu'une
certaine quantité de séve, d’énergie a faire passer sur un nombre
d'ceuvres. Plus ce nombre d'ceuvres sera limité et plusla quantité
d’énergie sera grande pour chacune.

La concentration s applique au temps aussi bien qu'a I'espace.
« Le secret du succes est dans la constance du but » dit Lord
Beaconfield. Nous pouvons remplacer I’élan de I'énergie par la
continuité de I'exercice. « Nous étendons, dit Emerson, sur une
grande durée, la méme quantité de force au lieu de la condenser
en un moment. Il y a la méme once d'or, ici en boule et la en
une feuille ».

En concentrant vos efforts dans une seule direction, vous arri-
vez A en connaitre plus long que ceux qui vous entourent. Vous
en avez conscience et cette conscience vous donne confiance en
vous : voild la timidité guérie et vous voila maitre de vos atti-
tudes extérieures. Le plaisir que vous procure vos premiers succés
vous donne le courage de continuer. Vous prenez insensiblement
'habitude de vouloir énergiquement, vous devenez un homme
de caractére.

Ne soyez ni un émietté, ni un éparpillé. Concentrez-vous et
si vous y trouvez de la difficulté, aidez-vous des exercices que

constituent le systtme Pelman.

Renseignez-vous au siége de I'Institut Pelman.

15, Cité du Retiro, 35, rue Boissy-d’Anglas, Paris, 8°.

UN EVENEMENT
dans la leralne
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Par les soins de la Librairie de I'"Humanité,
prochainement paraitra le nouveau livre de

Léon TROTSKY
consacré @ la Révolution russe. de 1905,
— traduit par PARIJANINE - :—:
G s s a5,

C’est une ceuvre dun intérét extraordinaire qui dé-
passe de beaucoup tout ce qui a été écrit sur la Révo-
lution russe.

Vson TROTSKY n'est pas seulem_gnt un‘des
principaux  chefs  d'uue
Révolution qui ouvre ume ére nouvelle dans 1'Histoire.
Léon TROTSKY n;est pas seulement un ’des
plus grands orateurs révo-
lutionnaires, un brillant polémiste, un dialecticien de pre-
mier ordre, un théoricien érudit.
Léon TROTSKY est aussi un..gra.nd écri-
vain et un historien.
1905 son nouveau l:vre. éclaire d'une vive lumiére
toute 'histoire de la Révolution russe.
1905 n'explique pas seulement la Révolution de
1905, elle expllque aussi celle de 1917. On
ne peut comprendre celle-ci sans connaitre la premiére.
1005 ©t ipdispensabie a quiconque s'intéresse a la
*” Russie, 2 la Révolution, au mouvement ou-
vrier mondial.
1905 @ place marquée dans toutes les bibliothe-
ques et sur la planchette a livres du plus hum-
ble militant.

1905 parailra Irés prochainement

J - 1905 -:
| LEON TROTSKY

Un magnifique volume grand in-octave de 400 pages
dont 19 planches hors-texte (2 en coulewrs) sur papier
glacé

l Prix de souscription : 12 fr.
Aprés la parution : 15 fr.

Tous ceux qui veulent profiter du prix de 12 francs,
dolvent se hiter. Le livre paraitra bientdt. A dater de
la mise en vente, le prix sera de 15 francs.
PAR LA POSTE RECOMMANDE
ajouter 2 francs de port.

I | Autres ceuvres de TROTSKY

Terrorisme et Communisme .........

Nouvelle Etape ......... ccooeveernncnan 4 »
Entre 1'Impérialisme et la Révolu-
BN e st o S A TSR e e 4 »
Les trois livres : 15 franes.
I Les sousecripteurs de « 1905 » gui commanderont aussi
F ces trois volumes ne les paieront que :

12 francs les 3
PAR LA POSTE RECOMMANDE
i ajouter 2 francs de port.

Adresser les commandes 3 la Librairie de ¢ CLARTE »

IMPRIMERIN ¢ PERFIUCTA » 8, rue Neuve-Popincourt, Pars (11
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